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Une sous-population de patients présente une inhibition inadéquate de la fonction plaquettaire 
malgré la prise quotidienne de médicaments antiplaquettaires, ce qui augmente leur risque 
d’événements ischémiques récurrents. Le développement de tests de fonction plaquettaire faciles à 
utiliser et disponibles au chevet du patient a laissé espérer l’avènement d’une ère de thérapie 
personnalisée permettant d’ajuster les médicaments antiplaquettaires aux besoins spécifiques de 
chaque patient. Or, les grandes études cliniques ayant utilisé ces tests pour individualiser la thérapie 
antiplaquettaire n’ont pu démontrer d’avantage clinique à ce changement de thérapie. Ce séminaire 
se penche donc sur les raisons potentielles de ces échecs et offre des pistes de réflexion sur les 
potentielles avenues futures en thérapie antiplaquettaire individualisée. 
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