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RESUME

Cette thése explore le réle multifonctionnel du facteur neurotrophique dérivé du cerveau (Brain-Derived Neurotrophic
Factor ou BDNF) dans les mégacaryocytes et les plaquettes, en mettant en évidence son impact sur la
meégacaryopoiese, la fonction plaquettaire et ses implications cardiovasculaires. Les résultats démontrent que le BDNF
est un régulateur clé des étapes terminales de la mégacaryopoiése, favorisant la polyploidie et la formation de
proplaquettes, des processus essentiels a la production de plaquettes fonctionnelles. Ces découvertes s’étendent a
I'interaction entre le BDNF et son récepteur TrkB, qui joue un réle central dans la maturation des mégacaryocytes. De
plus, les recherches ont exploré le polymorphisme rs11030119 du géne codant pour le BDNF, révélant son influence
sur les niveaux circulants de BDNF et les réponses plaquettaires, tout en mettant en lumiére des associations avec
linflammation et la santé cardiovasculaire. Cette thése positionne le BDNF comme un acteur transversal entre les
systemes nerveux, hématopoiétique et cardiovasculaire, ouvrant la voie a des applications thérapeutiques
personnalisées.
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