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Fiche descriptive  

du cours PHM6950  
 

Cours PHM6950 : Médicaments et personnes âgées (1 cr.) 

Objectif général Cette formation vise à intégrer les principes de base pour l’évaluation 
d’un patient gériatrique avec profil médicamenteux complexe et à haut 
risque. 

Contenu Les notions gériatriques suivantes seront présentées : Identifier les patients 
à risque élevé d’une hospitalisation, la différence entre patient en bonne 
santé, vulnérable et fragile, les changements pharmacocinétiques 
associés à l’âge, les critères de Beers, les critères STOPP et START, la 
cascade médicamenteuse, la charge anticholinergique, les syndromes 
gériatriques, la notion d’espérance de vie et le nombre de sujet à traiter 
pour avoir un effet en gériatrie, les objectifs thérapeutiques et la gestion 
d’un cas complexe. Des cas cliniques seront utilisés pour illustrer ces 
principes. 

Activités prévues • Lectures préalables 
• Journée de formation en présence avec résolution de mises en 

situation, avec possibilité d’y assister à distance 

Matériel 
didactique 

Le matériel du cours est disponible sur la plateforme de cours en ligne 
StudiUM. 

Encadrement L’encadrement est assuré par un enseignant. 

Évaluations 
certificatives 

Travaux écrits 

 
Note : Un cours de 1 crédit représente 45 heures de travail pour l’apprenant (incluant les activités et les 
évaluations) et 15 heures de formation continue admissibles. 
 


