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Résumé 
La surface d’un implant ou d’un système à libération contrôlée de médicament est la première zone 
en contact avec les systèmes physiologiques. Pour améliorer la biointégration et l’efficacité de ces 
matériaux, un fin contrôle des phénomènes se produisant à l’interface biologique est nécessaire. 
Cette thèse s’intéresse à l’étude de trois types de surfaces pouvant modéliser celles de biomatériaux 
couramment employés.  
Dans un premier temps, la stabilité hydrolytique de surface amino-fonctionnalisée a été investiguée. 
L’amino-fonctionnalisation de surface via l’emploi de monocouches auto-assemblées rencontre un 
intérêt certain pour l’ancrage de divers systèmes (biomolécules, polymères, colloïdes). Cependant, le 
manque de stabilité en milieu aqueux limite grandement les perspectives d’utilisations. L’extrême 
stabilité hydrolytique de la monocouche amino-fonctionnalisée que nous rapportons permet une 
immersion prolongée en milieu aqueux et sur une large gamme de pH.  
Dans un second temps, les propriétés tribologiques en milieu aqueux de surfaces structurées à partir 
de nanoparticules immobilisées sont rapportées. Le besoin en surface autolubrifiante couvre une 
large variété de biomatériaux (substituts cartilagineux, dispositifs oculaires, cathéters).  Deux 
mécanismes majeurs contrôlant les propriétés de frottement ont été mis en évidence. Les surfaces 
structurées à partir de nanoparticules de polyélectrolytes présentent des propriétés de frottement 
directement corrélées au gonflement et donc à la teneur en eau de ces structures. En revanche, avec 
des structures dures obtenues par l’immobilisation de particules de silice, le roulement de ces 
particules permet d’obtenir des coefficients de frottement extrêmement faibles.  
Dans un troisième temps, la complexation de simples brins de siARN via différentes natures 
d’interactions a été étudiée à l’aide de surfaces modèles de chimie variable. Cette étude a permis de 
démontrer la possibilité de complexer des simples brins de siARN via des interactions non-
électrostatiques sur des surfaces planes ou des formulations micellaires et liposomales non-
cationiques. Cette étude permet d'envisager la conception de nanovecteurs non-cationiques et donc 
moins toxiques pour la délivrance de simples brins de siARN.  
Les travaux présentés dans ce manuscrit contribuent à l’élargissement des connaissances en matière 
de propriétés physico-chimiques de surface aux interfaces biologiques. 
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